


ALLMÄNNA IDROTTSKLUBBEN  
 

 
  
 
 
   
 
Protokoll vid årsmöte med Allmänna Idrottsklubben   
 
 
Tid: 2026-03-30 kl. 18.00   
Plats: Solna Folkets Hus, Skytteholmsvägen 2, Solna  
 
§   1  Mötet öppnas 

Styrelsens ordförande Peter Strandh hälsar alla medlemmar välkomna 
och håller därefter en parentation över avlidna medlemmar följt av en 
tyst minut. 
 
Därefter följer utdelningar av diplom.  
Diplom för 50-årigt medlemskap  
Av de 50-årigt trogna medlemmarna var Elvis Bo Åström närvarande.  
 
Diplom för 60-årigt medlemskap  
Av de 60-årigt trogna medlemmarna var Jan Bemer närvarande.  
 
Diplom för 70-årigt medlemskap:  
Ingen av våra medlemmar som varit medlem under 70 år var 
närvarande, men de och de övriga som varit medlemmar i 50 och 60 
år kommer att få varsitt diplom översänt till sig.   
 
Därefter öppnar ordförande Peter Strandh årsmötet.  
 

§   2  Fastställande av röstlängd för mötet 
Antal närvarande med rösträtt: 53 
Antal närvarande med yttrande- och förslagsrätt: 2  
 
Årsmötet beslutar  
 att fastställa röstlängden i enlighet med 53 närvarande  
 

§   3  a) Val av mötesordförande 
  Valberedningen föreslår Daniel Torbjörnsson.    
  Årsmötet väljer Daniel Torbjörnsson som mötesordförande. 
   

b) Val av mötessekreterare 
Valberedningen föreslår Olov Lindquist. 
Årsmötet väljer Olov Lindquist som mötessekreterare.  
 



§   4  Val av två justerare och rösträknare att jämte ordförande justera  
                                            årsmötesprotokollet 
                                            Valberedningen föreslår Pia Josefsson och Maryan Yazdanfar.                                    
   

Årsmötet väljer Pia Josefsson och Maryan Yazdanfar som  
                      protokollsjusterare, att jämte ordförande justera årsmötets protokoll       
                  

§   5  Fråga om mötets behöriga utlysande 
Peter Strandh redogör för föreskrifterna och för åtgärder. Årsmötet 
ska kungöras i klubbens publikationer tidigast en månad och senast 
14 dagar före mötet. Kallelse via medlemsmail och publicering på 
hemsidan har funnits sedan den 13 mars.    
  
Årsmötet beslutar   
att mötet var utlyst i behörig ordning  

     
§   6  Fastställande av föredragningslista  
  Årsmötet beslutar  
                                            att fastställa den föreslagna föredragningslistan   
 
§   7  Framläggande av styrelsens verksamhetsberättelse med  
                                            årsredovisning  

Peter Strandh föredrar verksamhetsberättelsen med årsredovisning.       
 
Årsmötet beslutar därefter 
att lägga verksamhetsberättelsen med årsredovisningen till  
     handlingarna  

 
§   8  Revisorernas berättelse över styrelsens förvaltning under senaste  
                                           verksamhets- och räkenskapsåret 

Revisor Håkan Fjelner, Finnhammars revisionsbyrå, föredrar 
revisionsberättelsen.   
 
Årsmötet beslutar  
att lägga revisionsberättelsen till handlingarna. 
 

§   9   Fastställande av resultat- och balansräkning  
Revisorerna föreslår att resultat- och balansräkningen ska fastställas. 
 
Årsmötet beslutar  
att fastställa resultat- och balansräkningen per 31 december 2025 
     enligt revisorernas förslag 

 
§   10  Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för den tid revisionen avser      
                                           Revisorerna föreslår ansvarsfrihet för den tid revisionen avser, d.v.s.  
                                           för räkenskapsåret 1 januari 2025 – 31 december 2025. 

   
Årsmötet beslutar 
att bevilja styrelsen ansvarsfrihet för räkenskapsåret  

 



§  11  Fastställande av medlemsavgifter för nästa verksamhetsår samt  
                                           engångsavgift för ständig medlem 

Håkan Rossberg föredrog principen bakom medlemskapet i AIK. 
Frågor ställdes till Håkan Rossberg. 
 
Därefter föredrog Håkan Rossberg styrelsens förslag till avgifter. 
Gnagismedlem (0-12 år): 150 kr. 
Ungdomsmedlem (13-24 år): 200 kr. 
Vuxenmedlem (25-64 år): 600 kr 
Pensionärsmedlem (65 år och äldre): 400 kr 
Familjemedlemskap 900 kr 
Engångsavgift för ständigt medlemskap 8 000 kr 
 
Årsmötet beslutar 
att fastställa medlemsavgifter för 2027 i enlighet med styrelsens  
     förslag om oförändrade medlemsavgifter   
 

§  12 Behandling av styrelsens förslag och i rätt tid inkomna motioner   
 
a) Motion Ökad transparens kring medlemstal 
I en motion föreslår Henning Ullén att årsmötet beslutar att bifalla en 
motion med ovanstående rubrik.   
 
Styrelsen föreslår  
att motionen ska bifallas samt att uppdra åt styrelsen att tillse att  
     medlemstalet redovisas på hemsidan och att denna redovisning  
     regelbundet uppdateras 
 
Årsmötet beslutar 
att bifalla styrelsens förslag  
 
b) Motion Medlemskarta via postnummer  
I en motion föreslår Henning Ullén att årsmötet beslutar att bifalla en 
motion med ovanstående rubrik.   
 
Styrelsen föreslår  
att motionen ska bifallas och att uppdra åt AIK:s styrelse att utse en  
     arbetsgrupp med uppdrag att ta fram ett förslag till metod och  
     modell för redovisning av medlemmar som AIK:s styrelse kan ta  
    ställning till. I detta arbete ska hänsyn även tas till kostnader för att  
    utveckla detta 
 
Årsmötet beslutar 
att bifalla styrelsens förslag  
 
c) Motion om delat kanslistöd för idrotterna 
I en motion föreslår AIK Handbolls styrelse att årsmötet beslutar att 
bifalla en motion med ovanstående rubrik.   
 
 



Erik Raita föreslår att motionen ska bifallas.  
 
Styrelsen föreslår  
att motionen ska bifallas  
 
Årsmötet beslutar 
att bifalla styrelsens förslag att bifalla motionen  
 
d) Styrelsens förslag till Hedersledamöter  
Förslag har inkommit om att utse Johan Mjällby till Hedersledamot i 
Allmänna Idrottsklubben.   
 
AIK:s styrelse föreslår årsmötet att utse Johan Mjällby till 
Hedersledamot i Allmänna Idrottsklubben AIK. 
 
Årsmötet beslutar 
att utse Johan Mjällby till Hedersledamot i AIK 
 
Johan Mjällby håller ett anförande där han tackar för utmärkelsen.  
 
Vidare föreslår AIK:s styrelse att årsmötet utser Urban Dahlberg till 
hedersledamot i Allmänna Idrottsklubben 
 
Årsmötet beslutar 
att utse Urban Dahlberg till Hedersledamot i AIK 
 
Urban Dahlberg håller ett anförande där han tackar för utmärkelsen.  

 
§  13 Styrelsens förslag till mål och verksamhetsplan samt behandling 

av budget   
Styrelsens förslag föredras av Mats Lindborg när det gäller Mål- och 
verksamhetsplanen och Peter Strandh när det gäller budgeten.  
 
Årsmötet beslutar 
att anta förslaget till mål och verksamhetsplan, samt godkänna  
     behandlingen av budget 
 

§  14  Fastställande av antalet ledamöter i styrelsen för kommande  
                                           verksamhetsår 
  Valberedningen föreslår att antalet ledamöter ska vara 8 (inklusive                     
                                            ordförande). 
 
  Årsmötet beslutar 
  att antalet ledamöter i styrelsen ska vara 8, inklusive ordförande 
 
§  15  Val  

Valberedningens förslag föredras av valberedningens ordförande 
Lotta Lindborg.   
 
a) Styrelseordförande för en tid av ett år 



Årsmötet beslutar att enhälligt välja Peter Strandh (omval) som 
ordförande för en tid av ett år.     
 
b) Halva antalet ledamöter i styrelsen för en tid av två år 
Årsmötet beslutar att välja Håkan Rossberg (omval),  
Emelie Mannheimer (omval), Johan Nilsson (nyval) och  
Anna Bergstedt (nyval).   
 
Kvarstår i styrelsen för en mandatperiod på ett år gör ledamöterna 
Katrin Högstedt, Mats Lindborg och Krister Malmsten. 
 
c) Två revisorer, varav minst en skall vara auktoriserad, jämte 
minst en auktoriserad suppleant, för en tid av ett år 
Årsmötet beslutar att välja Håkan Fjelner (omval) och Carl-Johan 
Carlsson (omval) och som revisorssuppleant Christian Dahlström, 
auktoriserad revisor (nyval). 
 
d) Ordförande i Förtroenderådet för en tid av ett år 
Inför valet övertogs klubban av mötessekreterare Olov Lindquist. 
 
Valberedningen föreslår omval av Daniel Torbjörnsson till 
Förtroenderådet.  
 
Årsmötet beslutar  
att välja Daniel Torbjörnsson som ordförande i Förtroenderådet 
 
Daniel Torbjörnsson återtog klubban som mötesordförande.  
 
e) Fastställande av antal ledamöter i valberedningen  
Årsmötet beslutar 
att antalet ledamöter i valberedningen ska vara 5, inklusive  
     ordförande 
 
f) Ledamöter i valberedningen (av vilka en ordförande ska utses) 
för en tid av ett år 
Urban Dahlberg föreslår en valberedning bestående av  
Lotta Lindborg (ordförande), Tony Frank, Marianne Bogle,  
Per Ericsson och Helena Sandermark.  
 
Årsmötet beslutar 
att välja Lotta Lindborg (ordförande), Tony Frank,  
     Marianne Bogle, Per Ericsson och Helena Sandermark.    
 

§  16   Övriga frågor 
Fråga ställdes om Förtroenderådet. 
 
Daniel Torbjörnsson besvarade frågan.  
 
 
 



§  17  Mötets avslutas 
Omvalde ordföranden Peter Strandh avtackade den avgående 
ledamoten Katarina Berggren med blommor.   
 
Katarina Berggren håller ett anförande där hon tackar för sina år i 
styrelsen.  
 
Peter Strand tackar även mötesordförande och mötessekreterare för 
ett väl genomfört möte genom att ge dem varsin mössa. Han avslutar 
med några avslutande ord följt av ett fyrfaldigt leve för Allmänna 
Idrottsklubben. Därefter avslutas årsmötet.  
 
Vid protokollet   Justeras   
 
 
 
Olov Lindquist  Daniel Torbjörnsson 
Mötessekreterare  Mötesordförande 

 
Justeras   Justeras 
 
 
 
Pia Josefsson   Maryan Yazdanfar 
Justerare   Justerare  
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Protokoll vid årsmöte med Allmänna Idrottsklubben   
 
 
Tid: 2026-03-30 kl. 18.00   
Plats: Solna Folkets Hus, Skytteholmsvägen 2, Solna  
 
§   1  Mötet öppnas 


Styrelsens ordförande Peter Strandh hälsar alla medlemmar välkomna 
och håller därefter en parentation över avlidna medlemmar följt av en 
tyst minut. 
 
Därefter följer utdelningar av diplom.  
Diplom för 50-årigt medlemskap  
Av de 50-årigt trogna medlemmarna var Elvis Bo Åström närvarande.  
 
Diplom för 60-årigt medlemskap  
Av de 60-årigt trogna medlemmarna var Jan Bemer närvarande.  
 
Diplom för 70-årigt medlemskap:  
Ingen av våra medlemmar som varit medlem under 70 år var 
närvarande, men de och de övriga som varit medlemmar i 50 och 60 
år kommer att få varsitt diplom översänt till sig.   
 
Därefter öppnar ordförande Peter Strandh årsmötet.  
 


§   2  Fastställande av röstlängd för mötet 
Antal närvarande med rösträtt: 53 
Antal närvarande med yttrande- och förslagsrätt: 2  
 
Årsmötet beslutar  
 att fastställa röstlängden i enlighet med 53 närvarande  
 


§   3  a) Val av mötesordförande 
  Valberedningen föreslår Daniel Torbjörnsson.    
  Årsmötet väljer Daniel Torbjörnsson som mötesordförande. 
   


b) Val av mötessekreterare 
Valberedningen föreslår Olov Lindquist. 
Årsmötet väljer Olov Lindquist som mötessekreterare.  
 







§   4  Val av två justerare och rösträknare att jämte ordförande justera  
                                            årsmötesprotokollet 
                                            Valberedningen föreslår Pia Josefsson och Maryan Yazdanfar.                                    
   


Årsmötet väljer Pia Josefsson och Maryan Yazdanfar som  
                      protokollsjusterare, att jämte ordförande justera årsmötets protokoll       
                  


§   5  Fråga om mötets behöriga utlysande 
Peter Strandh redogör för föreskrifterna och för åtgärder. Årsmötet 
ska kungöras i klubbens publikationer tidigast en månad och senast 
14 dagar före mötet. Kallelse via medlemsmail och publicering på 
hemsidan har funnits sedan den 13 mars.    
  
Årsmötet beslutar   
att mötet var utlyst i behörig ordning  


     
§   6  Fastställande av föredragningslista  
  Årsmötet beslutar  
                                            att fastställa den föreslagna föredragningslistan   
 
§   7  Framläggande av styrelsens verksamhetsberättelse med  
                                            årsredovisning  


Peter Strandh föredrar verksamhetsberättelsen med årsredovisning.       
 
Årsmötet beslutar därefter 
att lägga verksamhetsberättelsen med årsredovisningen till  
     handlingarna  


 
§   8  Revisorernas berättelse över styrelsens förvaltning under senaste  
                                           verksamhets- och räkenskapsåret 


Revisor Håkan Fjelner, Finnhammars revisionsbyrå, föredrar 
revisionsberättelsen.   
 
Årsmötet beslutar  
att lägga revisionsberättelsen till handlingarna. 
 


§   9   Fastställande av resultat- och balansräkning  
Revisorerna föreslår att resultat- och balansräkningen ska fastställas. 
 
Årsmötet beslutar  
att fastställa resultat- och balansräkningen per 31 december 2025 
     enligt revisorernas förslag 


 
§   10  Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för den tid revisionen avser      
                                           Revisorerna föreslår ansvarsfrihet för den tid revisionen avser, d.v.s.  
                                           för räkenskapsåret 1 januari 2025 – 31 december 2025. 


   
Årsmötet beslutar 
att bevilja styrelsen ansvarsfrihet för räkenskapsåret  


 







§  11  Fastställande av medlemsavgifter för nästa verksamhetsår samt  
                                           engångsavgift för ständig medlem 


Håkan Rossberg föredrog principen bakom medlemskapet i AIK. 
Frågor ställdes till Håkan Rossberg. 
 
Därefter föredrog Håkan Rossberg styrelsens förslag till avgifter. 
Gnagismedlem (0-12 år): 150 kr. 
Ungdomsmedlem (13-24 år): 200 kr. 
Vuxenmedlem (25-64 år): 600 kr 
Pensionärsmedlem (65 år och äldre): 400 kr 
Familjemedlemskap 900 kr 
Engångsavgift för ständigt medlemskap 8 000 kr 
 
Årsmötet beslutar 
att fastställa medlemsavgifter för 2027 i enlighet med styrelsens  
     förslag om oförändrade medlemsavgifter   
 


§  12 Behandling av styrelsens förslag och i rätt tid inkomna motioner   
 
a) Motion Ökad transparens kring medlemstal 
I en motion föreslår Henning Ullén att årsmötet beslutar att bifalla en 
motion med ovanstående rubrik.   
 
Styrelsen föreslår  
att motionen ska bifallas samt att uppdra åt styrelsen att tillse att  
     medlemstalet redovisas på hemsidan och att denna redovisning  
     regelbundet uppdateras 
 
Årsmötet beslutar 
att bifalla styrelsens förslag  
 
b) Motion Medlemskarta via postnummer  
I en motion föreslår Henning Ullén att årsmötet beslutar att bifalla en 
motion med ovanstående rubrik.   
 
Styrelsen föreslår  
att motionen ska bifallas och att uppdra åt AIK:s styrelse att utse en  
     arbetsgrupp med uppdrag att ta fram ett förslag till metod och  
     modell för redovisning av medlemmar som AIK:s styrelse kan ta  
    ställning till. I detta arbete ska hänsyn även tas till kostnader för att  
    utveckla detta 
 
Årsmötet beslutar 
att bifalla styrelsens förslag  
 
c) Motion om delat kanslistöd för idrotterna 
I en motion föreslår AIK Handbolls styrelse att årsmötet beslutar att 
bifalla en motion med ovanstående rubrik.   
 
 







Erik Raita föreslår att motionen ska bifallas.  
 
Styrelsen föreslår  
att motionen ska bifallas  
 
Årsmötet beslutar 
att bifalla styrelsens förslag att bifalla motionen  
 
d) Styrelsens förslag till Hedersledamöter  
Förslag har inkommit om att utse Johan Mjällby till Hedersledamot i 
Allmänna Idrottsklubben.   
 
AIK:s styrelse föreslår årsmötet att utse Johan Mjällby till 
Hedersledamot i Allmänna Idrottsklubben AIK. 
 
Årsmötet beslutar 
att utse Johan Mjällby till Hedersledamot i AIK 
 
Johan Mjällby håller ett anförande där han tackar för utmärkelsen.  
 
Vidare föreslår AIK:s styrelse att årsmötet utser Urban Dahlberg till 
hedersledamot i Allmänna Idrottsklubben 
 
Årsmötet beslutar 
att utse Urban Dahlberg till Hedersledamot i AIK 
 
Urban Dahlberg håller ett anförande där han tackar för utmärkelsen.  


 
§  13 Styrelsens förslag till mål och verksamhetsplan samt behandling 


av budget   
Styrelsens förslag föredras av Mats Lindborg när det gäller Mål- och 
verksamhetsplanen och Peter Strandh när det gäller budgeten.  
 
Årsmötet beslutar 
att anta förslaget till mål och verksamhetsplan, samt godkänna  
     behandlingen av budget 
 


§  14  Fastställande av antalet ledamöter i styrelsen för kommande  
                                           verksamhetsår 
  Valberedningen föreslår att antalet ledamöter ska vara 8 (inklusive                     
                                            ordförande). 
 
  Årsmötet beslutar 
  att antalet ledamöter i styrelsen ska vara 8, inklusive ordförande 
 
§  15  Val  


Valberedningens förslag föredras av valberedningens ordförande 
Lotta Lindborg.   
 
a) Styrelseordförande för en tid av ett år 







Årsmötet beslutar att enhälligt välja Peter Strandh (omval) som 
ordförande för en tid av ett år.     
 
b) Halva antalet ledamöter i styrelsen för en tid av två år 
Årsmötet beslutar att välja Håkan Rossberg (omval),  
Emelie Mannheimer (omval), Johan Nilsson (nyval) och  
Anna Bergstedt (nyval).   
 
Kvarstår i styrelsen för en mandatperiod på ett år gör ledamöterna 
Katrin Högstedt, Mats Lindborg och Krister Malmsten. 
 
c) Två revisorer, varav minst en skall vara auktoriserad, jämte 
minst en auktoriserad suppleant, för en tid av ett år 
Årsmötet beslutar att välja Håkan Fjelner (omval) och Carl-Johan 
Carlsson (omval) och som revisorssuppleant Christian Dahlström, 
auktoriserad revisor (nyval). 
 
d) Ordförande i Förtroenderådet för en tid av ett år 
Inför valet övertogs klubban av mötessekreterare Olov Lindquist. 
 
Valberedningen föreslår omval av Daniel Torbjörnsson till 
Förtroenderådet.  
 
Årsmötet beslutar  
att välja Daniel Torbjörnsson som ordförande i Förtroenderådet 
 
Daniel Torbjörnsson återtog klubban som mötesordförande.  
 
e) Fastställande av antal ledamöter i valberedningen  
Årsmötet beslutar 
att antalet ledamöter i valberedningen ska vara 5, inklusive  
     ordförande 
 
f) Ledamöter i valberedningen (av vilka en ordförande ska utses) 
för en tid av ett år 
Urban Dahlberg föreslår en valberedning bestående av  
Lotta Lindborg (ordförande), Tony Frank, Marianne Bogle,  
Per Ericsson och Helena Sandermark.  
 
Årsmötet beslutar 
att välja Lotta Lindborg (ordförande), Tony Frank,  
     Marianne Bogle, Per Ericsson och Helena Sandermark.    
 


§  16   Övriga frågor 
Fråga ställdes om Förtroenderådet. 
 
Daniel Torbjörnsson besvarade frågan.  
 
 
 







§  17  Mötets avslutas 
Omvalde ordföranden Peter Strandh avtackade den avgående 
ledamoten Katarina Berggren med blommor.   
 
Katarina Berggren håller ett anförande där hon tackar för sina år i 
styrelsen.  
 
Peter Strand tackar även mötesordförande och mötessekreterare för 
ett väl genomfört möte genom att ge dem varsin mössa. Han avslutar 
med några avslutande ord följt av ett fyrfaldigt leve för Allmänna 
Idrottsklubben. Därefter avslutas årsmötet.  
 
Vid protokollet   Justeras   
 
 
 
Olov Lindquist  Daniel Torbjörnsson 
Mötessekreterare  Mötesordförande 


 
Justeras   Justeras 
 
 
 
Pia Josefsson   Maryan Yazdanfar 
Justerare   Justerare  
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